




虚胖臃肿 痘多油多 睡眠不好



    三伏茶是一种中国传统的夏季饮品，采用

一系列中草药制作而成。它被传统医学认为具

有清热解毒、解暑消暑、益气生津等作用

    在炎热的夏季，喝上一杯三伏茶可以有效

缓解身体不适，给人带来凉爽和舒适的感觉。



可以辨别是否湿气



独立包装 方便冲泡 真材实料 甘醇香浓 产品真是展示



产品真是展示产品真是展示产品真是展示



赤小豆 大 麦薏 米红 豆



桑 叶橘 皮 山 楂



薏米：性味甘、淡，微寒，入脾、胃、肺经，具有健脾止泻  
            的功效，可以治疗水肿、小便不利、脚气浮肿，常与茯 
                             苓、滑石、猪苓等药物配伍使用。

赤小豆：用于中药材，性平，味甘、酸，具有利水消肿、清热   
            退黄、解毒排脓的功效。它具有利尿作用，对心脏病和

肾病、水肿患者均有益。

大麦：大麦茶有平胃止渴，消渴除热，益气调中，宽胸下气，
消积进食，补虚劣，壮血脉益颜色的功效。

红豆：具有解毒排脓、消肿利水的功效，有治疗黄疸尿赤、脚  
        气浮肿、水肿胀满、痈肿疮毒、风湿热痹、肠痈腹痛等的

作用。



山楂：干制后可入药，是中国特有的药果兼用树种，具有降血
脂、血压、强心、抗心律不齐等作用，同时也是健脾开胃、消
食化滞、活血化痰的良药，对胸膈脾满、疝气、血淤、闭经等

症有很好的疗效。

橘皮：橘皮的功效是健脾开胃、理气消食、燥湿化痰，在临床
中经常和其他药物相搭配，治疗湿邪在体内过多而引起的疾病。

芡实：桑叶味道苦、甘，性寒，归肺、肝两经，具有疏散风热、
清肺润燥、清肝明目的作用。
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